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DNEVNIK MOJEGA ZDRAVEGA ZAJTRKA 
 

IME IN PRIIMEK:____________________________ RAZRED:___________  
   

ŠOLA:____________________________________ 
 

KDAJ KJE KAJ KOLIKO NAPIŠI ALI NARIŠI NEKAJ 
LEPEGA 

 
 
 

 

    

 
 
 

 

    

 
 
 

 

    

 
 
 
 

    

 
 
 
 

    

  
 
 
 

   

  
 
 
 

   

KDAJ: datum in ura, KJE: prostor, kjer poješ zajtrk ,  KAJ: napiši vse, kar poješ in popiješ za zajtrk (na primer kakšen kruh ješ, bel, 
polnozrnat, črn…)   KOLIKO: skodelica, kozarec, krožnik, žlica, kos … (na primer kos kruha). 


