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ČETRTEK 

6. 3. 2025 ob 18:00 

18:00 NOSEČNOST 
Barbara Ušaj Suljkić, dipl. m. s. 

19:00 ROKOVANJE Z NOVOROJENČKOM 
Eli Makorič, dipl. fizioterapevtka 

ČETRTEK 

13. 3. 2025 ob 18:00 

18:00 RAZVOJ OTROKA V PRVEM LETU ŽIVLJENJA 
Katja Šoštarič-Likar, dr. med., spec. ped. 

19:00 SKRB ZA ZDRAVE ZOBE 
Damjana Marc, dipl. m. 

SREDA 

19. 3. 2025 ob 18:00 

18:00 PRVA POMOČ PRI DOJENČKU IN MALČKU 
Brigita Faganel, dipl. m. s., urgentna služba 

19:00 TELESNA AKTIVNOST V NOSEČNOSTI 
Anžej Praček, mag. kineziologije 

ČETRTEK 

20. 3. 2025 ob 18:00 

18:00 SODELOVANJE MAMICE IN OČETA PRI PORODU IN POROD 
Suzana Skok, dipl. babica 

TOREK 

25. 3. 2025 ob 18:00 

18:00 NEGA IN OPREMA NOVOROJENČKA 
Petra Stibilj, dipl. m. s., patronažna služba 

19:00 PREHRANA NOSEČNICE IN DOJEČE MAME 
Sara Vidmar, dipl. dietetičarka 

ČETRTEK 

3. 4. 2025 ob 17:30 

17:30 DOJENJE 
Suzana Skok, dipl. babica 

18:30 IZZIVI STARŠEVSTVA 
Anja Cussini, univ. dipl. psihologinja 

 

 
PREDAVANJA POTEKAJO V ZDRAVSTVENEM DOMU AJDOVŠČINA, V UČILNICI ZDRAVSTVENE VZGOJE, I. nadstropje 

Informacije in prijave : dispanzer za ženske, tel. št. (05) 36 93 125 ali zenski.dispanzer@zd-ajdovscina.si 

PRIPRAVA NA POROD IN STARŠEVSTVO 

MAREC - APRIL 2025 
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