FESTIVAL ZDRAVIJA
NKPEKCU™
18. MAJ 2026

na Glavnem trgu
v Vipavi
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9.00 ODPRTIJE FESTIVALA S POZDRAVNIM vi 14.30 CKZ AJDOVSCINA: Ura za sproséanje*
Glavni trg vVipavi NAGOVOROM Aula Magna
; Lanthierjev dvorec
qs‘\\C\ FITKO: poligon za otroke Vipava
ciia, gy . y
?0\\ \/\}“c\ CIRIUS VIPAVA: Zvoéna kopel in teraGIB 15.30 SOLA ZDRAVJA VIPAVA: Dihamo z
\‘ese . Lanthierjev park naravo
SOVSKQ NUZ: Igra “Clovek razgibaj se!”, napihljivo
ves@\/%\ WA revo FITKO: poligon za otroke
s\uba

N RDECI KRIZ: Temeljni postopki oZivljanja
9.30 SOLA ZDRAVIJAVIPAVA: Vadba 1000 gibOV Y 4 defibrilqtorjem (AED)
Lanthierjev park

15.00-17.00 CKZ AJDOVSCINA: Druzinski fit izziv*

10.00 CKZ AJDOVSCINA: Materinstvo v sodobnem 16.00 MIKROGIB: Od napetega dne do mirne
Aula Magna gyetu* Medgeneracijski nodi (preprosti nacini za umiritev in
Lanthierjev d.vorec center Vipava boljsi spanec)”

Vipava v
“\ V fof ‘Prijave ng gktiviosti bedo meine ng stognici (Kz.
§°\\ 00 Uz,
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S MLADIYV PRIMEZU ZASVOJENOSTI

Aula Magna, Lanthierjev dvorec Vipava (prostori Univerze v Novi Gorici)

V PRIMERU SLABEGA VREMENA BO NA DAN DOGODKA POTEKAL LE POGOVORNI VECER.
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