
Trajnostno povezani

Občina Vipava, Center za krepitev zdravja Ajdovščina in Nacionalni inštitut za javno
zdravje OE Nova Gorica organizirajo

V O Z I Č K A N J E
 

19. 9. 2025 ob 11.00 z Glavnega trga
Poskrbljeno bo za nasvete za zdrav življenjski slog, ki jih bodo nudili strokovnjaki iz 

Centra za krepitev zdravja, patronažnega zdravstvenega varstva
Zdravstvenega doma Ajdovščina ter Nacionalnega inštituta za javno

zdravje OE Nova Gorica. 
Damjana Marc bo spregovorila o vlogi staršev v skrbi za ustno zdravje v zgodnjem

otroštvu.  
 Kristina Brovč Jelušič bo predstavila pomembnost spanja pri dojenčkih in majhnih

otrocih ter poudarila, kako kakovosten spanec vpliva na duševno zdravje staršev in otrok.
 Poskrbljeno bo tudi za zdravo malico.

Trasa je primerna tudi za starše z zmanjšano mobilnostjo in s senzoričnimi omejitvami.
 

Sprehoda se lahko udeležite z vozičkom, nosilko ali kengurujčkom.
 S seboj imejte piknik odejo, podlogo ali brisačo. 

 

staršev z dojenčki in otroki po ulicah Vipave

INFO: Občina Vipava, Glavni trg 15, 05 36 43 418 (Andreja Ferjančič)
Nacionalni inštitut za javno zdravje OE Nova Gorica, Vipavska cesta 13, 05 33 02 150 (Kristina Brovč Jelušič) 


